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Curso Anual de
Posturología
Clínica

Comprender el control postural

Integrar los sistemas

Transformar la práctica clínica

ACCEDÉ AL SITIO DEL CURSO

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Buenos Aires · sede y fechas a confirmar

150 h

Formación certificada

+200

Profesionales formados

10

Países representados

24 meses

Acceso al aula virtual

ASOCIACIÓN DE POSTUROLOGÍA ARGENTINA · PERSONERÍA JURÍDICA IGJ N.º 514 · CUIT 30-71736997-8

https://posturologiaargentina.com/
https://curso-posturologia-2027.veronquin.chatgpt.site/
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UNA FORMACIÓN PARA LA PRÁCTICA

Razonar, evaluar e integrar

El curso propone comprender el control postural como un proceso multisensorial y dinámico,
y traducir esa comprensión en decisiones clínicas argumentadas, reevaluables e
interdisciplinarias.

1 Examinar
el control postural con una secuencia
clínica organizada.

2 Integrar
información visual, vestibular,
propioceptiva, podal y estomatognática.

3 Reconocer
factores desreguladores del sistema de
control postural.

4 Interpretar
hallazgos clínicos y estabilométricos
dentro del contexto del paciente.

5 Construir
hipótesis de trabajo y estrategias
terapéuticas interdisciplinarias.

6 Comunicar
los hallazgos y definir cuándo consultar o
derivar a otra profesión.

DIFERENCIALES

01
Semipresencial
Articula videos, encuentros
en vivo y diez días de
práctica presencial.

02
Práctica acompañada
Entrenamiento presencial y
presentación de casos con
seguimiento docente.

03
Interdisciplina real
Lenguaje común para
dialogar con profesiones que
abordan distintos sistemas.
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¿PARA QUIÉNES?

Una formación interdisciplinaria

Curso de posgrado exclusivo para profesionales universitarios graduados del área de la
salud.

Profesiones destinatarias

Kinesiología, fisioterapia y títulos afines

Odontología

Medicina: oftalmología, ORL y neurología

Medicina: traumatología, pediatría y
fisiatría

Óptica y optometría

Podología universitaria

Terapia ocupacional

Fonoaudiología y otras profesiones de la
salud

REQUISITO DE ADMISIÓN

Título universitario de grado. No se admiten
estudiantes.

CÓMO SE CURSA

Modalidad
semipresencial

10
videos asincrónicos

7
encuentros
sincrónicos

4
encuentros
presenciales

10
días presenciales en
total

Clases sincrónicas en hora de Buenos Aires,
grabadas para repaso. Prácticas clínicas

presenciales y obligatorias.

PARTICIPANTES INTERNACIONALES

La parte online puede cursarse desde otros países. Las instancias
presenciales se realizan en Buenos Aires; conviene planificar el
viaje al publicarse el cronograma. Los pagos del exterior se
gestionan por PayPal.

REQUISITO TÉCNICO

Manejo básico de Google
Classroom, Zoom y herramientas de
presentación.

METODOLOGÍA

1
Comprender
videos y clases para construir
las bases conceptuales

2
Practicar
seminarios presenciales con
evaluación y tratamiento

3
Argumentar
casos clínicos, devoluciones y
seguimiento docente
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CUERPO DOCENTE

Experiencia clínica y formación
universitaria

PROFESOR TITULAR

Lic. Santiago Crucci Vázquez
Kinesiólogo fisiatra · docente universitario · clínico · investigador

Licenciado Kinesiólogo Fisiatra por la Universidad de Buenos Aires
(2000). Realizó la residencia y jefatura de residencia en el Hospital
General de Agudos Carlos G. Durand (2001-2005). Fundador honorario
de APA. Cuenta con formación en Reeducación Postural Global,
rehabilitación vestibular y posturología clínica.

Reside y ejerce en Barcelona. Es Profesor Asociado de Fisioterapia en
la Universidad de Lleida y en Physiotherapy UB-UdG (EUSES), y
profesor del Máster de Posturología Clínica de la Universidad de
Barcelona. Ha sido profesor invitado en formaciones de
podoposturología, osteopatía, odontología reparadora y disfunción
craneomandibular. Integra el Comité de Normalización en
Estabilometría Clínica (París) y el grupo de investigación Posture Lab.

PROFESORES ASOCIADOS

Equipo docente interdisciplinario de APA
Profesionales de kinesiología y odontología de la Asociación de Posturología Argentina
acompañan las instancias teóricas, prácticas y el seguimiento de casos.

ENFOQUE PEDAGÓGICO

Videos demostrativos

Todos los test clínicos explicados paso a paso.

Aula y recursos

Bibliografía, materiales y clases grabadas en
Classroom.

Práctica intensiva

Diez días presenciales para entrenar evaluación y
tratamiento.

Razonamiento y seguimiento

Casos clínicos y evolución de pacientes con
devolución docente.
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ESTRUCTURA 2027

Un recorrido progresivo: de las
bases a la clínica

150 h
10 videos · 7 encuentros en vivo · 4 encuentros presenciales / 10 días

39 h de preparación de casos clínicos y evaluaciones

01

Bases del control postural ONLINE

Historia, neurofisiología, sistemas dinámicos, STP y trabajo
interdisciplinario.

02

Sistemas sensitivo-sensoriales ONLINE

Sistema podal, visual, estomatognático y vestibular; SDP y reponderación
sensorial.

03

Diagnóstico clínico PRESENCIAL

Secuencia de examen, tests, cambios sensoriales, jerarquización de
hallazgos e hipótesis de trabajo.

04

Tratamiento neurosensorial PRESENCIAL

Plantillas posturales, prismas activos y estímulos orales: indicación,
diseño, confección y retest.

05

Integración y casos ONLINE + PRESENCIAL

Seguimiento de casos, estabilometría clínica, sistema vestibular,
integración y cierre.

CRONOGRAMA DEFINITIVO

Las fechas, los horarios y la sede presencial se comunicarán una vez confirmados. La estructura puede
ajustarse sin modificar la carga horaria total ni los ejes formativos.
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PROGRAMA

Qué se trabaja en cada instancia

Introducción y neurofisiología
Definición, ámbito de aplicación, historia y escuelas
de posturología clínica.
Bases neurofisiológicas y físico-matemáticas del
control postural; sistemas dinámicos.
Postura, control postural y equipo interdisciplinario.

Sistemas sensitivo-sensoriales
Síndrome de deficiencia postural y orígenes
históricos del campo.
Sistema podal, visual, estomatognático y
vestibular.

Bases del diagnóstico y tratamiento
Abordajes terapéuticos, plan de tratamiento,
control de evolución y criterios de alta.
Integración de la información y formulación de
hipótesis clínicas.

Presentación de casos clínicos
Consentimiento informado y condiciones para
presentar casos.
Casos de diagnóstico y tratamiento con
seguimiento docente.

Práctica presencial de diagnóstico
Examen clínico postural y morfoestático; examen
flash; tono, balance y estabilidad.
Bucket test, Maddox, cover test y punto próximo de
convergencia.
Test podopélvico, cadenas estabilizadoras (TEPU),
Fukuda, Romberg postural y Bassani.
Pies paralelos y evaluación propioceptiva;
jerarquización e impresión diagnóstica.

Práctica presencial de tratamiento
Podoposturología: test, diseño y confección de la
plantilla postural.
Prismas activos: bases para la indicación, diseño y
confección de gafas.
Sistema estomatognático: dispositivos de
estimulación neurosensorial intraoral y estímulos
orales.

Integración, estabilometría y cierre
Integración de diagnóstico y tratamiento.
Plataformas de fuerza y presión; registro e
interpretación estabilométrica.
Sistema vestibular, graviceptores, sistema límbico
y control postural en la dislexia.
Cierre, evaluación final y entrega de diplomas.

DEL CONTENIDO A LA PRÁCTICA
Cada eje se trabaja mediante demostraciones, práctica guiada, análisis de casos y seguimiento de
pacientes.
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ACREDITACIÓN

Certificación y requisitos de
aprobación

CERTIFICADO

150 horas
Certificado impreso de aprobación emitido por
la Asociación de Posturología Argentina.

Aula virtual disponible durante 24 meses.

Acceso a clases grabadas y materiales

Para aprobar

Aprobar evaluaciones
parciales y finales.

Cumplir 70 % de asistencia
online.

Asistir al 100 % de las
instancias presenciales.

Cumplir todos los
compromisos de pago.

APRENDIZAJE EN SITUACIÓN CLÍNICA

La propuesta combina comprensión conceptual, entrenamiento práctico, presentación de casos y
revisión de decisiones terapéuticas.

1 Práctica
Evaluación clínica, test y retest bajo
supervisión.

2 Casos
Diagnóstico y tratamiento con
devolución docente.

3 Seguimiento
Evolución, criterios de ajuste y criterios
de alta.

4 Interconsulta
Comunicación de hallazgos y derivación
responsable.

KITS DE EVALUACIÓN · COSTO ADICIONAL

La práctica y la evaluación de pacientes requieren kits de evaluación postural, podal y de prismas. La
Secretaría informará oportunamente qué elementos se necesitan, cómo se adquieren y en qué momento.
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INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

Reservá tu lugar en la edición
2027

INVERSIÓN TOTAL

USD 1.500
Reserva de vacante: USD 250

Se descuenta del total. Consultá disponibilidad
antes de abonar.

Beneficios

5 % por reservar antes del
30/12/2026.

5 % para socios y socias de APA.

REGALO
Curso Online Bases y
Fundamentos del Control
Postural.

Medios de pago

Transferencia o depósito en pesos al dólar
oficial vendedor del día.
Transferencia o depósito en dólares.
Tarjeta por MercadoPago, con 10 % de
recargo.
Desde el exterior: PayPal, mediante enlace de
Secretaría.

TRES PASOS

1
Consultá cupo

Escribí a Secretaría antes de
abonar.

2
Realizá la reserva

Enviá el comprobante de
pago.

3
Completá la inscripción

Recibirás el formulario con
tus datos.

ANTES DE ABONAR

Consultá disponibilidad con Secretaría. La reserva de USD 250 confirma la vacante y se descuenta de
la inversión total.

Condiciones: la inasistencia a las actividades presenciales no genera reintegro. El pago total debe completarse antes del segundo encuentro
presencial. El incumplimiento del plan de pagos implica la suspensión del acceso al grupo de WhatsApp y a Classroom. La apertura está sujeta a
un mínimo de 15 participantes.

https://paypal.me/APArgentina?country.x=ES&locale.x=es_ES


APA · CURSO ANUAL DE POSTUROLOGÍA CLÍNICA 2027 · CONTACTO 09

Formate, compartí y construí comunidad.
Una formación rigurosa, interdisciplinaria y orientada a la práctica clínica.

CONTACTO E INSCRIPCIÓN

Conversemos sobre la edición 2027

Natalia Cabrera
Secretaría Administrativa

WhatsApp  +54 9 261 565 4000

apaposturologiaargentina@gmail.com

TRANSFERENCIAS

Pesos · alias posturologia.clinica

CC $ 079-027116/5

Dólares · alias apa.dolares

CC U$S 068-045789/9

ACCEDÉ AL SITIO DEL CURSO
WHATSAPP BUSINESS
ABRIR CHAT

Buenos Aires · sede y fechas a confirmar

Banco Santander · APA · CUIT 30-71736997-8

https://wa.me/5492615654000?text=Hola%2C%20quisiera%20recibir%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20Curso%20Anual%20de%20Posturolog%C3%ADa%20Cl%C3%ADnica%202027.
mailto:apaposturologiaargentina@gmail.com
https://curso-posturologia-2027.veronquin.chatgpt.site/
https://wa.me/5492615654000?text=Hola%2C%20quisiera%20recibir%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20Curso%20Anual%20de%20Posturolog%C3%ADa%20Cl%C3%ADnica%202027.

